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 المقرروصف 

 (الأكاديمي()مراجعت البرنامج العالي )مراجعت أداء مؤسساث التعليم 

 

 تحقيقها الطالب من المتوقعة التعلم ومخرجات المقرر خصائص لأهم مقتضياًً إيجازاًً هذا المقرر وصف يوفر

 وصف وبين بينها الربط من ولابد .المتاحة التعلم فرص من القصوى الاستفادة حقق قد كان إذا عما مبرهناًً

 .البرنامج

 

 خايؼه الاَباس انًؤسست انخؼهًُُت .1

 كهُه انخشبُت انبذَُت وػهىو انشَاضت انقسى اندايؼٍ / انًشكز .2

 ثانثتانانًشحهت  – قذوكشة ان اسى / سيز انًقشس .3

 انبكانىسَىس انبشايح انخٍ َذخم فُها .4

 ػًهٍ حطبُقٍشٌ و َظ أشكال انحضىس انًخاحت .5

 2221-2222/  انثاٍَ انفصم / انسُت .6

 32 )انكهٍ(ػذد انساػاث انذساسُت  .7

 2222/2221 حاسَخ إػذاد هزا انىصف .8

قدم ان يتمكن المتعلم من التطبيق العملي للخطط الفردية والجماعية للدفاع والهجوم بكرة ال : أهذاف انًقشس  .9

 مع القانون

 ق انخؼهُى وانخؼهى وانخقُُىيخشخاث انخؼهى وطشائ .12



 

 اٌ َخًكٍ انًخؼهى يٍ حؼهى

 قذواندًاػٍ وانفشقٍ فٍ نؼبت كشة ان انفشدٌ و خطظ انذفاع وانهدىو -

 2222/2221نهؼاو  قذونٍ نكشة انوانقاَىٌ انذ -

 طشائق انخؼهُى وانخؼهى

. 

 .انًحاضشاث انُظشَت يغ اسخخذاو وسائم انؼشض والإَضاذ 

  وانخطبُقُت.انًحاضشاث انؼًهُت 

 انقشاءاث وانًشاخغ ويىاقغ الاَخشَج راث انصهت 

 طشائق انخقُُى

  : ٍدسخت 32اخخباس ػًهً اون 

  : ٍدسخت 22اخخباس َظشي اون 

 يهاساث انخفكُش -ج

 هؼب يغ انقاَىٌ انذونٍ نكشة انقذوانيُاقشت انقىاٍَُ انًخؼهقت بًادة كشة انقذو يٍ خطظ 

 طشائق انخؼهُى وانخؼهى

 ت انخؼهُى اندزئُت وانكهُتطشَق

 طشائق انخقُُى

  ٍدسخت 32: اخخباس ػًهٍ  َهائ 

  ٍدسخت 22: اخخباس َظشٌ َهائ 

 

 انًهاساث  انؼايت وانًُقىنت ) انًهاساث الأخشي انًخؼهقت بقابهُت انخىظُف وانخطىس انشخصٍ (. -د 
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 بنيت المقرر .11

 الساعاث الأسبوع
مخرجاث 

التعلم 

 المطلوبت
 طريقت التقييم طريقت التعليم ذة / المساق أو الموضوعاسم الوح

الشرحًوعرضًًاعادةًالمهاراتًالاساسيةً–تعريفيةًبالمادةً  2  .1
 النموذج

الامتحانًالعمليً
 والنظري

المناهجًالتدريبيةً)ًانواعهاً(ًالوحدةً  2  .2
 التدريبية

الشرحًوعرضً
 النموذج

الامتحانًالعمليً
 والنظري

والاسبوعيً/ًالوقفةًالمنهاجًاليوميً  2  .3
 الاساسيةًللدفاع

الشرحًوعرضً
 النموذج

الامتحانًالعمليً
 والنظري

ًالمنهاجًالشهريً/ًالمبادئًالاساسية  2  .4
ًدفاعًمنطقةًً/ًتحكيمً-دفاعًفرديً

الشرحًوعرضً
 النموذج

الامتحانًالعمليً
 والنظري

ًدفاعً  2  .5 ،ً ًمحوري ًدفاع /ً ًالسنوي لمنهاج
ًمحتشدً+ًالدفاعًالفرقيً/ًتحكيم

الشرحًوعرضً
 النموذج

الامتحانًالعمليً
 والنظري

الشرحًوعرضًًاعادةًللموادًالسابقة  2  .6
 النموذج

الامتحانًالعمليً
 والنظري

الشرحًوعرضًًواجبًللطلابًوحدةًتدريبية  2  .7
 النموذج

الامتحانًالعمليً
 والنظري

ً-امتحانًعمليًًتحانًنظريً+ًعمليام  2  .8
 نظري

الامتحانًالعمليً
 والنظري

9.  2  ً ًوانواعه ً+ًً–الهجوم ًالفردي الهجوم
ًتحكيم

الشرحًوعرضً
 النموذج

الامتحانًالعمليً
 والنظري

الشرحًوعرضًًالهجومًالجماعيًالمتحركً+ًتحكيم  2  .11
 النموذج

الامتحانًالعمليً
 والنظري

لاتًالثابتةًًالهجومًالجماعيً/ًخططًالحا  2  .11
ركلةًً-الرميةًالجانبيةًًً–ركلةًالزاويةًً-

ًركلةًالمرمىً–الجزاءً

الشرحًوعرضً
 النموذج

الامتحانًالعمليً
 والنظري

الشرحًوعرضًًالهجومًالفرقيً+ًتحكيم  2  .12
 النموذج

الامتحانًالعمليً
 والنظري

طرقًتدريبًالمهاراتًالاساسيةًبكرةً  2  .13
ًالقدم

الشرحًوعرضً
 النموذج

حانًالعمليًالامت
 والنظري



 

 

 

 

ًدًفؤادًحمادًعسل.م
ًمدرسًالمادة

الاعدادًالنفسيًً–التحليلًبكرةًالقدمً  2  .14
ًبكرةًالقدم

الشرحًوعرضً
 النموذج

الامتحانًالعمليً
 والنظري

ً-الامتحانًالعمليًًعمليً-امتحانًنظريً  2  .15
 النظري

الامتحانًالعمليً
 والنظري

 انبُُت انخحخُت  .12

 انقشاءاث انًطهىبت :
 كخب انًقشس 
 اخشي  

كًتابًمنهجيكًً–خططًاللعبً القياسًوالاختبارًفيًالتربيةًالرياضيةًً-رةًالقدم
ً–تطويرًاداءًالخططًالدفاعيةًوالهجوميةًوالفرقيةًفيًمناطقًاللعبًالمختلفةًً–

 زهيرًالخشابً/ًهاشمًياسرًحسنً–موفقًاسعدً

 ملعبكًرةًالقدم  تيخطهباث خاص

انخذياث الاخخًاػُت ) وحشًم ػهً سبُم انًثال 

ُىف وانخذسَب انًهٍُ وانذساساث يحاضشاث انض

 انًُذاَُت ( 

 

 انقبىل  .13

  انًخطهباث انسابقت

  أقم ػذد يٍ انطهبت 

  أكبش ػذد يٍ انطهبت 
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